
 
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 г. ХОЛМСКА 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ХОЛМСКИЙ ГОРОДСКОЙ ОКРУГ» 

САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

 

Сахалинская область г. Холмск,  

ул. Адмирала Макарова, д.7 

тел./факс: (842433) 7-01-30; 7-02-25 

 е-mail: khgo.maousosh.8sakhalin.gov.ru 

 

Выписка из учебного плана, плана внеурочной деятельности и 

дополнительного образования 10-(11) класс МАОУ СОШ №8 г. Холмска 

 на 2023-2024 учебный год 

 

I. Предметы и курсы по выбору из части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

№ 

п.п. 

Предметы и 

курсы 

Кол-во часов ФИО 

педагога 

Форма 

проведения 

(онлайн/ 

офлайн/ 

сетевая) 10 кл. 11 кл. 

1.  
Основы 

психологии 
34 34 Киреева М.В. 

Онлайн /в 

рамках урока/ 

2.  Основы 

педагогики 

34 34 Ильина Е.Н. Онлайн /в 

рамках урока/ 

3.  Саморазвитие 

личности 

34 34 Рекина Е.С. Онлайн /в 

рамках урока/ 

II. Предметы внеурочной деятельности 

№ 

п.п. 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Количество часов ФИО 

педагога 10 кл. 11 кл. 

1.  Социальное Разговоры о 

важном 

1 1 Ильина Е.Н. 

2.  Социальное Россия – мои 

горизонты 

1 1 Ильина Е.Н. 

III. Программы дополнительного образования 

№ 

п.п. 
Направленность 

Наименование 

программы 

Количество часов ФИО 

педагога 10 кл. 11 кл. 

1.  Социально-

гуманитарная  

«Лидер» 1 1 Жгулева Н.О. 

      

 
 

Директор школы                                              Рекина Е.С. 
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